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  RECOMENDACIÓNS XERAIS-COVID 19 
 

 En caso de detectar SÍNTOMAS: 

o NON ACUDIR á Escola. 

o  Poñerse en contacto co seu servizo médico para evaluación do caso, o no 

número de atención sobre a COVID-19 da Xunta de Galicia 900 400 116 

 En caso de ESTAR EN CUARENTENA, por ser positivo en COVID, o contacto estreito: 

o NON ACUDIR á Escola. 

o  COMUNICAR a situación a Escola e o Servizo de Prevencion de Riscos Laborais 

da UDC nos correos: dirección.etseccp@udc.es; julia.alvarez.garcia@udc.es 

info.covid@udc.gal y pri@udc.gal 

 As entradas á Escola disponen dun sentido de entrada e outro de saida. 

 USO OBRIGATORIO DE MÁSCARA. En caso de urxencia pedir unha en Conserxería. 

  Correcta HIXIENE DE MANS. Uso dos dispensadores de xel hidroalcólico. 

 NON compartir material. Bolsa, mochilas,.. colocaranse debaiso do asento 

 Evitar a formación de GRUPOS nas zonas comúns, e manter a distancia de seguridade  

 Respectar os SENTIDOS DE CIRCULACIÓN indicados en escaleiras e corredores. 

 As AULAS serán DESINFECTADAS como mínimo 2 veces ao día. Antes de comenzar as 

clases da mañá, e antes de empezar a quenda da tarde.  

 Prohíbese FUMAR en todo o recinto, incluidos os arredores das entradas. 

 Habilitaranse PAPELEIRAS COVID de uso exclusivo para material utilizado na 

desinfección, e máscaras. 

 

 

 
 
 
 
 


